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Diolch i chi am gymryd yr amser i archwilio'r
cyflwyniad hwn i Fforwm Arfordir Sir Benfro.

Mae'r llyfryn hwn yn cynnig cipolwg ary bobl, y
partneriaethau a'r syniadau sy'n llunio ein gwaith, a
chyfle i ddeall y gwerthoedd sy'n ein harwain. Créwyd
Fforwm Arfordir Sir Benfro i ddod & phobl ynghyd o
amgylch heriau arfordirol a rennir — ac mae hynny'n
parhau i fod wrth wraidd yr hyn a wnawn. Er bod ein
cwmpas wedi tyfu, mae ein pwrpas yn gyson:
galluogi cydweithio, cefnogi newid cadarnhaol, a
helpu i gyflwyno atebion ymarferol ar gyfer arfordir a
chefnfor cynaliadwy.

Rydym yn poeni'n fawr am leoedd, pobl a'r blaned.
Credwn fod cynnydd yn digwydd pan glywir lleisiau
amrywiol, pan rennir gwybodaeth, a phan adeiledir
partneriaethau ar sail ymddiriedaeth. Drwy greu'r
amodau i hyn ddigwydd, a thrwy gefnogi eraill i
wneud yr un peth, ein nod yw troi syniadau da yn
ganlyniadau a rennir.

Mae'r gofod arfordirol yn gymhleth, gan ddod a
blaenoriaethau amgylcheddol, economaidd a
chymdeithasol ynghyd. Ein r6l yw helpu i sicrhau bod
gweithredu'n gydgysylltiedig, yn hirdymor ac wedi'i
seilio ar realiti a gwybodaeth leol - drwy ddeialog,

cydlynu a chyflawni.

Ni fyddai'r gwaith hwn yn bosibl heb ymroddiad ein
staff, ymrwymiad ein partneriaid, cefnogaeth ein
harianwyr, ac egni'r cymunedau a wasanaethwn.
Rydym yn ddiolchgar i bawb sy'n cerdded ochr yn
ochr a ni.

Gobeithiwn fod y cyflwyniad hwn yn rhoi syniad clir i
chi o bwy ydym ni a'r hyn sy'n bwysig i ni. P'un a
ydych chi'n gyfarwydd a'n gwaith neu'n ein darganfod
ni am y tro cyntaf, rydym yn falch eich bod chi yma -
ac edrychwn ymlaen at barhau a'r sgwrs.

Jetske & Nick



Ynglyn a Fforwm Arfordir Sir Benfro

Mae Fforwm Arfordir Sir Benfro (PCF) yn Gwmni Buddiant Cymunedol arobryn a sefydlwyd yn 2000 mewn ymateb i ollyngiad
olew’r Sea Empress. Tynnodd y trychineb amgylcheddol hwn - ochr yn ochr a chwilio am olew ar y mér a phwysau cynyddol
hamdden a masnachol - sylw at yr angen brys am gorff annibynnol, dibynadwy i ddod a phobl ynghyd ynghylch yr heriau sy’n
wynebu ein harfordir. Roedd y pwysau hyn yn gyrru rhaniadau rhwng cymunedau a llunwyr polisi, ac yn sbarduno mudiad
ehangach i gyflwyno Rheolaeth Integredig ar Barthau Arfordirol (ICZM) yn y rhanbarth. Créwyd PCF fel platfform lleol deinamig i
uno lleisiau amrywiol, gwarchod yr arfordir, a chefnogi economi arfordirol gynaliadwy.

Ers hynny, mae PCF wedi tyfu i fod yn rym blaenllaw ar gyfer rheoli arfordiroedd cynaliadwy — gan gysylltu cymunedau, diwydiant, a
gwneuthurwyr penderfyniadau i amddiffyn a gwella ein hamgylcheddau morol ac arfordirol. Mae ein gwaith wedi'i wreiddio mewn
partneriaeth. Credwn fod cynnydd cynaliadwy yn digwydd pan glywir pob llais — felly rydym yn hwyluso deialog, yn meithrin
consensws, ac yn cyd-ddatblygu atebion ymarferol sy'n cydbwyso blaenoriaethau amgylcheddol, cymdeithasol ac economaidd.

Heddiw, rydym yn arwain prosiectau arloesol ar draws portffolio eang - gan gefnogi popeth o addasu i'r hinsawdd a thwristiaeth
gyfrifol i ynni cynaliadwy a datblygu sgiliau. Ystyrir llawer o'n mentrau fel arfer gorau cenedlaethol, ac mae pob un wedi'i uno gan ein
hymrwymiad i gydweithio ac effaith hirdymor.

Mae ein strategaeth yn cael ei harwain gan dri nod hirdymor:

« Cyflawni Cynaliadwyedd - gwarchod yr amgylchedd naturiol wrth alluogi twf cyfrifol

» Cydweithio i Ddod o Hyd i Atebion - dod &'r sectorau cyhoeddus, preifat a chymunedol ynghyd
« Cyflawni ar gyfer y Dyfodol - sicrhau gwydnwch arfordirol trwy gynllunio, sgiliau ac arloesi

Wrth edrych ymlaen, mae PCF yn helpu cymunedau a diwydiannau arfordirol i fwynhau'r arfordir yn gyfrifol, addasu i newid
hinsawdd, a chwarae rhan flaenllaw yn y newid i ddyfodol carbon sero net. Boed yn galluogi arloesi ynni’r mér, yn hyrwyddo
twristiaeth gyfrifol, neu'n cefnogi pobl ifanc gyda'r sgiliau sydd eu hangen arnynt, rydym wedi ymrwymo i ddarparu atebion arloesol
ar gyfer cymunedau arfordirol cynaliadwy.

Ein Gwerthoedd

» Cynaliadwyedd - dim ond ar brosiectau sy'n cyfrannu at ein

. c '
EI n GweIEd IgaEth an gweledigaeth yr ydym yn gweithio. | ni, mae hyn yn golygu
Ce n hadaeth cymuned iach a gwydn gydag economi arfordirol ffyniannus,

yn byw mewn cytgord ag adnoddau naturiol.

Gan weithio'n lleol, rydym yn adeiladu dyfodol lle

gall cymunedau a natur ffynnu. » Cydweithio - rydym yn cydnabod bod ymgysylltu a
rhanddeiliaid a gweithio mewn partneriaeth yn hanfodol i

Gweledigaeth: arfordir a chefnfor cynaliadwy ar gyfer lwyddiant. Cyflawnir popeth a wnawn gydag eraill.

cenedlaethau'r dyfodol.

* Angerdd - rydym yn angerddol am wneud gwahaniaeth i
gynaliadwyedd arfordiroedd, cefnforoedd a chymunedau.

Cenhadaeth: ysbrydoli, cydweithio a darparu atebion
ar gyfer cymunedau arfordirol cynaliadwy.

* Hyblygrwydd - rydym yn darparu hyblygrwydd i'n
cwsmeriaid a'n tim ac yn addasu i'r heriau a'r cyfleoedd sy'n
wynebu ein harfordiroedd.

» Dibynadwyedd - rydym wedi bod yn cyflawni canlyniadau
gyda'n partneriaid ers 2000, gan gyflawni effaith gadarnhaol
yn gyson a rhannu arferion gorau, yn aml o brosiectau a
ddeilliodd o Sir Benfro.

Beth rydyn ni'n ei wneud - Ein Meysydd Rhaglen

Ynni Adnewyddadwy Morol - Rydym yn cefnogi datblygiad sector
ynni adnewyddadwy morol Cymru drwy brosiectau wedi’u targedu sy’n
sbarduno arloesi, cydweithio a thwf strategol. Drwy gyflawni mentrau
fel Ynni’r Mor Cymru, Cynghrair Datblygwyr y Mor Celtaidd, ac Ardal
Brofi Ynni’r Mér (META), a chyd-arwain partneriaethau rhanbarthol fel
Clwstwr y Mor Celtaidd, rydym yn dod a datblygwyr, llywodraeth, y
gadwyn gyflenwi a’r byd academaidd ynghyd i gyflymu’r defnydd, denu
buddsoddiad, a gosod Cymru fel arweinydd byd-eang mewn ynni
adnewyddadwy ary mor.

Addasu i’r Hinsawdd - Rydym yn helpu cymunedau arfordirol i ymateb
i newid hinsawdd drwy brosiectau sy’n meithrin gwydnwch, yn gwella
dealltwriaeth leol, ac yn cefnogi cynllunio addasu. Mae ein Pecyn
Cymorth Addasu i’r Hinsawdd a’n Protocol Risgiau Hinsawdd yn
darparu adnoddau ymarferol a dulliau strwythuredig i randdeiliaid
asesu risgiau, nodi blaenoriaethau, a chyd-greu atebion sy’n amddiffyn
pobl, lleoedd a bywoliaethau.

Addysg, Sgiliau ac Ymgysylltu - Rydym yn meithrin llythrennedd
arfordirol, yn datblygu sgiliau, ac yn cryfhau cysylltiadau cymunedol
trwy gysylltu pobl ag amgylcheddau a diwydiannau arfordirol. Trwy
brosiectau fel y Cwricwlwm Arfordirol, Sgiliau a Gyrfaoedd Arfordirol,
Ysgolion META, a'r Cynllun Ymgysylltu Ynni’r Mér (MEEP), rydym yn
darparu dysgu ymarferol, addysg ffurfiol, ac allgymorth cyhoeddus sy'n
rhoi'r wybodaeth a'r cyfleoedd sydd eu hangen ar gymunedau ar gyfer
dyfodol arfordirol cynaliadwy.

Hamdden Cynaliadwy - Rydym yn helpu i warchod amgylcheddau
arfordirol a morol drwy hyrwyddo gweithgaredd awyr agored cyfrifol
drwy gyfres o brosiectau sy'n cefnogi twristiaeth gynaliadwy, llesiant
cymunedol ac ymwybyddiaeth amgylcheddol. Mae'r rhain yn cynnwys
Cod Morol Sir Benfro, Grwp Siarter Awyr Agored, Mapio
Gweithgareddau Cymru, Prosiect lechyd Awyr Agored, a Moroedd
Gwyllt Cymru - pob un wedi'i gynllunio i gydbwyso mynediad a
chadwraeth a sicrhau bod hamdden yn cyfrannu at stiwardiaeth
amgylcheddol hirdymor.

Ansawdd DWwr a Defnydd Tir - Rydym yn gwella ansawdd dwr a rheoli
tir drwy weithio ar brosiectau sy'n dod & thirfeddianwyr, rheoleiddwyr a
rhanddeiliaid cymunedol ynghyd. Drwy fentrau fel Partneriaeth Menter
Ecosystemau (EEP) a Tir a Mér dros Natur, rydym yn datblygu atebion
sy'n seiliedig ar natur, yn archwilio masnachu maetholion, ac yn mapio
cyfleoedd ar gyfer adfer tir-mor i warchod bioamrywiaeth a lleihau
llygredd ar draws dalgylchoedd.
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Ein Profiad

Rhanddeiliaid a Phartneriaethau

Hwyluso cydweithio - mae PCF yn dod & grwpiau amrywiol ynghyd - awdurdodau lleol, cyrff anllywodraethol, busnesau a
chymunedau i drafod ac ymdrin a heriau arfordirol.

Cymorth wedi'i deilwra - O weithdai cymunedol i gynllunio strategol, rydym yn dylunio ymgysylltiad sy'n ymateb i anghenion

cyllidwyr, partneriaid a rhanddeiliaid.

Rhaglenni Addysg - Lleoliadau, gwirfoddoli a chyfleoedd profiad gwaith i fyfyrwyr a gwirfoddolwyr, gan ddarparu profiad
ymarferol o brosiectau arfordirol.

Offer — Polisi, Ymgysylltu,
Tystiolaeth

Rydym yn creu ac yn rheoli adnoddau ymarferol sy'n galluogi
gwneud penderfyniadau a newid ymddygiad yn ddoethach:

»  Cod Morol Sir Benfro

«  Ap Crwydro Arfordir Cymru

«  Grwp Siarter Awyr Agored Sir Benfro

. Mapio Gweithgareddau Cymru

*  Pecyn Cymorth Ymgysylltu Addasu i'r Hinsawdd
. Pecyn Cymorth Ymgysylltu Ynni’r Mor

Ymchwil economaidd a chymdeithasol

Pembrokeshire

3 Gadewch i Ni Weithio Gyda'n Gilydd
[%2]
g
) 3 P'un a ydych chi'n gyllidwr, yn fusnes, yn gorff cyhoeddus neu'n
=} -~
= < g grwp cymunedol, mae PCF yn dod a phrofiad dibynadwy,
i mewnwelediad strategol ac angerdd dros yr arfordir i bob prosiect.
S
% Cysylitwch a ni i archwilio sut y gallwn gefnogi eich nodau.
Sir Benfro pcf@pembrokeshirecoastalforum.org.uk
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Ein Gwasanaethau

Rheoli Prosiectau

Rydym yn arwain ac yn cefnogi prosiectau sy'n cyd-fynd a chynaliadwyedd arfordirol, gan weithio'n aml yn uniongyrchol gydag
arianwyr, awdurdodau lleol, Sefydliadau Anllywodraethol a grwpiau cymunedol.

Mae ein tim yn sicrhau:

«  Cyflawniadau clir ac amserlenni wedi'u diffinio
+  Aliniad strategol a nodau cynaliadwyedd

»  Cyflawni prosiectau profiadol ac ymarferol

+  Galluymgynghori hyblyg i gefnogi partneriaid

Profiad nodedig:
Mae ein portffolio yn dangos ehangder hwyluso annibynnol ac arweinyddiaeth prosiectau PCF:

*  Ynni adnewyddadwy morol - digwyddiadau cyhoeddus rhyngweithiol fel Diwrnod Ymwybyddiaeth Ynni’r Mér, gan gefnogi
diwydiant, llywodraeth a chymunedau i ymgysylltu & chyfleoedd newydd.

= Addasui'r hinsawdd - mentrau fel y rhaglen Cymunedau Arfordirol yn Ymaddasu Gyda'i Gilydd (CCAT), gan ddarparu
pecynnau cymorth dwyieithog ac adnoddau cymunedol, a Phecyn Cymorth Addasu i'r Hinsawdd Sir Benfro, a gréwyd ar y cyd
a rhanddeiliaid ac sydd bellach yn llywio cynllunio gwydnwch ar draws Cymru.

*  Hwyluso annibynnol - arwain prosesau sensitif fel Prosiect Canfyddiadau Porthladd Aberdaugleddau (dros 260 o
randdeiliaid wedi ymgysylitu).

e Cynllunio risg a gwydnwch - ccynnull partneriaid i ddatblygu Protocol Risgiau Hinsawdd a rennir ar gyfer Sir Benfro, gan
alinio dulliau asesu ar gyfer gwaith addasu yn y dyfodol.

Cymorth Busnes

Rydym yn darparu cefnogaeth wedi'i theilwra ar gyfer busnesau sy'n gweithredu yn y sectorau arfordirol a morol, gan gynnwys:

+  Rhannu gwybodaeth a chyngor datblygu busnes
«  Cyfeirio at gyllid ac arbenigedd

»  Broceriaeth rhwng sefydliadau a rhanddeiliaid

+  Gwneud cysylltiadau sy'n bwysig

Ymgysylltu a Rhanddeiliaid

Dod & phobl ynghyd i gael effaith wirioneddol.

Mae ein strategaethau ymgysylltu yn gynhwysol, yn ymarferol ac wedi'u cynllunio i gefnogi blaenoriaethau arfordirol, morol a
hinsawdd.

*  Rhaglenni addysg arfordirol a hinsawdd ar gyfer ysgolion a chymunedau

*  Ymgynghoriadau cyhoeddus sy'n llywio polisi lleol a chenedlaethol

»  Cynadleddau, digwyddiadau hyfforddi, a gweithdai cymunedol

*  Ymgyrchoedd codi ymwybyddiaeth sy'n ysbrydoli gweithredu

*  Cynllunio a chyflwyno digwyddiadau - o sesiynau lleol i fforymau ar raddfa fawr
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_, Sefydlu Cymru fel arweinydd byd-eang
mewn cynhyrchu ynni’r mor cynaliadwy.

KA
- i e 1

Ynni Adnewyddadwy Morol

Mae gan amgylchedd morol Cymru botensial o'r radd flaenaf ar gyfer ynni glan. Yn
Fforwm Arfordir Sir Benfro, rydym yn gweithio ym maes Ynni Adnewyddadwy
Morol i helpu i ddatgloi'r potensial hwn mewn ffyrdd sy’'n cefnogi nodau
hinsawdd a chymunedau arfordirol.

O wynt arnofiol ar y mor i ffrwd lanw ac ynni tonnau, gall technolegau morol yrru
dyfodol carbon isel, creu swyddi medrus, a hybu gwydnwch economaidd. Ond er
mwyn i'r dyfodol hwn fod yn wirioneddol gynaliadwy, rhaid inni ddod a phobl

ynghyd - datblygwyr, cymunedau, llunwyr polisi, ac arbenigwyr amgylcheddol - i
sicrhau bod cynnydd yn gweithio gyda natur, nid yn ei herbyn.

Wrth i'r sector gyflymu, mae ein gwaith yn sicrhau bod lleisiau lleol yn cael eu
clywed, bod arloesi yn cael ei arwain gan dystiolaeth, a bod Cymru yn parhau ar flaen
y gad o ran trawsnewid ynni byd-eang.

Ein Gwaith Ynni Adnewyddadwy Morol

Ynni’r Mor Cymru

Menter arloesol sy'n cefnogi datblygiad adnoddau ynni’r mér cynaliadwy yng
"MARINE Neymr.
ENERGY WALE S) Mae'n dod a diwydiant, Ilywodraeth a'r byd academaidd ynghyd i ddatgloi potensial
e llanw, tonnau a gwynt arnofiol. Drwy alluogi arloesi, denu buddsoddiad a chefnogi

datblygu polisi, mae Ynni’r M6r Cymru yn sbarduno twf sector ynni carbon isel
blaenllaw yn nyfroedd Cymru.

YNNI MOROL CYMRU
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META - Ardal Profi Ynni’r Mor

M E I A Cyfleuster profi ar gyfer dyfeisiau ffrwd lanw ac ynni tonnau, wedi'i leoli yn
Nyfrffordd Aberdaugleddau.
; - / Ardal Brofi Ynni’r M6r (META) yw'r unig gyfleuster o'i fath yng Nghymru. Man lle gall
N ERCYRLESIE SR E peirianwyr ddod &'u syniadau i'r mor i weld sut maen nhw'n gweithio. Mae hyn yn eu
helpu i ddarganfod beth sydd angen ei wella cyn defnyddio'r dechnoleg ar raddfa fwy.

Drwy brofi yma, gall cwmniau arbed amser ac arian, gan sicrhau bod eu peiriannau'n
ddiogel ac yn ddibynadwy.

Cynghrair Datblygwyr y Mor Celtaidd (CSDA)

Corff aelodaeth a gynhelir gan Ynni’r M6r Cymru sy'n cynrychioli datblygwyr ynni

° gwynt arnofiol ar y mor yn y Mar Celtaidd.
Celtic Sea

Developer Alliance Mae Cynghrair Datblygwyr y Mor Celtaidd yn dwyn ynghyd ddatblygwyr ynni ac ynni
adnewyddadwy blaenllaw yny byd sy'n gyrru datblygiad a chyflwyniad ynni gwynt
arnofiol ary mér (FLOW) yn y Mor Celtaidd. Gyda'i gilydd, gall CSDA gynnig
mewnwelediad, profiad ac arbenigedd heb eu hail ar sut i wneud datblygiad y Mor
Celtaidd yn llwyddiant.

Clwstwr y Mor Celtaidd

Partneriaeth rhwng De Cymru a De-orllewin Lloegr yw Clwstwr y Mor Celtaidd sy'n
hyrwyddo ynni gwynt ar y mor yn y Mor Celtaidd, gyda ffocws ar dechnoleg arnofiol.

CELTIC SEA Fel clwstwr cydweithredol, mae Ynni’r M&r Cymru ynghyd a Llywodraeth Cymru,
CLUSTER Celtic Sea Power a'r Offshore Renewable Energy Catapult, yn dod &'r rhanbarth
ynghyd i dyfu cadwyni cyflenwi, creu swyddi a gyrru twf economaidd, gan sicrhau
bod busnesau a chymunedau Cymru yn elwa o gontractau, hyfforddiant, buddsoddiad
ac arloesi.

Rydym yn helpu i osod Cymru fel arweinydd byd-eang ym maes cynhyrchu ynni’r
mor cynaliadwy. Mae ein gwaith yn cryfhau cadwyni cyflenwi lleol, yn gwella
dealltwriaeth y cyhoedd, ac yn cefnogi uchelgeisiau Sero Net Llywodraeth Cymru
—a hynny i gyd wrth amddiffyn ffabrig amgylcheddol a chymdeithasol ein
harfordir.
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Cefnogi ci)m-u-hgd'dﬁi baratoi ar gyfer ein
= - hinsawdd sy'n newid.

Addasu i'r Hinsawdd

Mae cymunedau arfordirol eisoes yn teimlo effeithiau newid hinsawdd - drwy
lefelau’r mor yn codi, stormydd cryfach, a symudiadau arfordirol. Yn Fforwm

Arfordir Sir Benfro, rydym yn gweithio ym maes Addasu i’r Hinsawdd i helpu pobl i
ddeall y risgiau hyn a chynllunio ar gyfer dyfodol mwy gwydn.

Pecyn Cymorth Addasu i'r Hinsawdd

Adnodd i helpu cymunedau ar draws Sir Benfro i feithrin gwydnwch yn erbyn
risgiau hinsawdd cynyddol, gan gynnwys tywydd eithafol, codiad yn lefel y mor a
thanau gwyllt.

Rydym yn cefnogi cymunedau i gymryd yr awenau wrth baratoi ar gyfer newid. Mae
hynny’n golygu darparu offer ymarferol, hwyluso cynllunio lleol, ac annog cydweithio
rhwng trigolion, gwneuthurwyr penderfyniadau, a sefydliadau cymorth.

Wedi'i gynllunio i'w ddefnyddio gan gymunedau a hwyluswyr, mae'r pecyn cymorth
yn cynnig canllawiau ymarferol, offer mapio, a thempledi i gefnogi cynllunio addasu
sy'n seiliedig ar leoedd. Mae'n helpu pobl i nodi risgiau lleol, gosod blaenoriaethau, a
chyd-greu cynlluniau gweithredu — gan adeiladu gwydnwch o'r gwaelod i fyny yn
wyneb hinsawdd sy'n newid.

Mae ein dull wedi’i wreiddio mewn gweithredu sy’n seiliedig ar leoedd - wedi’i lunio
gan wybodaeth leol, wedi’i arwain gan dystiolaeth, ac wedi’i gryfhau trwy
bartneriaeth - fel bod addasu’n adlewyrchu anghenion y rhai yr effeithir arnynt fwyaf.

= s T

Community Network for

Lear

RS . et
Ein Gwaith Addasu i'r Hinsawdd =

Protocol Risgiau Hinsawdd ar gyfer Sir Benfro

Dull ymarferol ar gyfer adeiladu ffyrdd newydd o weithio rhwng cymunedau a'r

sefydliadau sy'n eu cefnogi.

STRATEGAETH ADDASU . : . Lo . . o . .
'R HINSAWDD: Mae'r protocol yn helpu cymunedau a sefydliadau cymorth i ddeall risgiau hinsawdd, Mae ein gwaith Addasu i’'r Hinsawdd yn helpu cymunedau ar draws Sir Benfro i
PROTOCOL RISGIAU HINSAWDD egluro rolau, a chydweithio'n fwy effeithiol. Drwy ddefnyddio senarios byd go iawn a . . . . )
AR GYFER SIR BENFRO mewnwelediad lleol, mae'n annog cynllunio a gwneud penderfyniadau cydgysylltiedig baratoi ar gyfer Vi deOdO| Drwy droi anS|crwydd yn gyfle, rydym yn meithrin

i feithrin gwydnwch i heriau'r dyfodol fel llifogydd, tonnau gwres, a chodiad yn lefel y
mor.

gallu lleol i ymateb i risgiau hinsawdd - gan ddiogelu cartrefi, gwasanaethau,

ecosystemau ac economiau ar gyfer y tymor hir.
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Rhoi’r offer | mﬁﬁiion a chymunedau

ddysqu, siarﬁfgﬁa‘n, a llunio dyfodol
arfordirol gwell gydaiigilydd.

'._._.-

Addysg, Sgiliau ac Ymgysylltu

Er mwyn adeiladu dyfodol arfordirol cynaliadwy, mae angen y wybodaeth, y
sgiliau a'r cyfleoedd ar bobl o bob oed i ymgysylltu'n ystyrion a'u hamgyichedd.

Sgiliau Arfordirol a Gyrfaoedd

Grymuso unigolion o bob oed i ddysgu am gyfleoedd cyflogaeth arfordirol.

Mae datblygu Llythrennedd Cefnfor cryf, deall sut mae ein cefnfor a'n harfordir yn
[lunio ac yn cael ei lunio gan weithgarwch dynol yn ganolog i hyn, ac yn sail i
Strategaeth Llythrennedd Cefnfor Cymru, y mae ein rhaglen yn ei chyflawni'n
ymarferol.

Rydym yn meithrin Llythrennedd Cefnfor drwy weithgareddau ymarferol, adnoddau
ystafell ddosbarth, ac arbenigedd lleol. Drwy gysylltu dysgu & heriau a mentrau byd
go iawn fel y Gynghrair Ynni Cynaliadwy, Ynni Adnewyddadwy ac Adeiladu (SPARC), a
Destination Renewables, mae'r rhaglen yn cefnogi athrawon, yn ysbrydoli pobl ifanc,
ac yn cysylltu addysg a diwydiant.

O ddeall newid hinsawdd i archwilio gyrfaoedd yn yr economi las, mae'r heriau a'r
cyfleoedd sy'n wynebu ein harfordir yn galw am boblogaeth sy'n wybodus, yn rymus,
ac yn cymryd rhan weithredol. Trwy ein rhaglen Addysg, Sgiliau ac Ymgysylltu,
rydym yn sbarduno chwilfrydedd, yn cryfhau gwybodaeth leol, ac yn creu llwybrau
cynhwysol i ddiwydiannau arfordirol cynaliadwy.

META - Ysgolion

Rhoi cyfle i fyfyrwyr gymryd rhan mewn gwyddoniaeth a pheirianneg forol yn y
byd go iawn.

Mae Ysgolion META yn cyflwyno myfyrwyr i wyddoniaeth a pheirianneg forol trwy
ddysgu yn 'y byd go iawn yn Ardal Profi Ynni Morol. Drwy weithio gydag arbenigwyr yn
y diwydiant a defnyddio safleoedd profi byw, mae disgyblion yn cael profiad
ymarferol, yn datblygu sgiliau Gwyddoniaeth, Technoleg, Peirianneg a Mathemateg
(STEM), ac yn archwilio sut y gall ynni adnewyddadwy lunio dyfodol mwy cynaliadwy.

Mae ein mentrau'n cwmpasu pob un o chwe nod Strategaeth Llythrennedd Cefnfor
Cymru - o adeiladu gwybodaeth a sgiliau, i gysylltu cymunedau, gyrfaoedd, a
diwydiant - gan wneud PCF yn rym blaenllaw wrth ymgorffori llythrennedd cefnfor
ar draws y rhanbarth.

Cynllun Ymgysylltu Ynni Morol

Marine Energy Codi ymwybyddiaeth, meithrin dealltwriaeth, a chynyddu cyfranogiad cymunedol
Engagement Plan mewn ynni adnewyddadwy morol.

Drwy ddigwyddiadau, gweithdai ac adnoddau, mae'r cynllun yn grymuso cymunedau i
ddysgu am ddyfodol ynni adnewyddadwy morol a'i lunio. Drwy gysylltu pobl &
chyfleoedd lleol a chasglu mewnwelediadau gan randdeiliaid arfordirol, mae'n sicrhau
bod y sector yn tyfu gydag ymwybyddiaeth, cefnogaeth a chyfranogiad y cyhoedd yn
ganolog iddo.

Cynllun Ymgysylltu
Ynni'r Mor

Ein Gwaith Addysg, Sgiliau ac Ymgysylltu

Cwricwlwm Arfordirol

Rhaglen addysgol sydd a'r nod o godi ymwybyddiaeth a dealltwriaeth o
amgylcheddau arfordirol a'u pwysigrwydd.

Mae'r Cwricwlwm Arfordirol yn meithrin llythrennedd cefnforol drwy gysylltu dysgwyr

Rydym yn cysylltu addysg, sgiliau ac ymgysylltiad i feithrin gwybodaeth,
a'r arfordir drwy weithgareddau ymarferol, adnoddau ystafell ddosbarth ac arbenigedd ySbI'YdOh gWGith redu a chreu CYﬂGOEdd. Drwy ymgorﬁori L|yth rennedd Cefnfor
lleol. Drwy gysylltu addysg a heriau arfordirol yn y byd go iawn, mae'n cefnogi athrawon

i ymgorffori dealltwriaeth amgylcheddol ar draws y cwricwlwm ac yn ysbrydoli'r mewn dySgU a'l gysyIItu a heriau'r bYd g0 iawn, diwydiannau cynaliadwy d
genhedlaeth nesaf i ofalu am ein hamgylcheddau morol ac arfordirol a'u diogelu. Ilwybrau gyrfa rydym yn grymuso pObl I Iunio dyf0d0| arfordirol tecach a mwy
>
gwydn wedi'i wreiddio mewn potensial Ileol.
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Sicrhau cynaliadwyedd hirdymor ein
cymunedau, bioamrywiaeth a'r diwydiant
twristiaeth hamdden'erhun.

Hamdden Cynaliadwy

Mae arfordir godidog Sir Benfro yn denu dros filiwn o ymwelwyr bob bilwyddyn -
ond gyda harddwch daw cyfrifoldeb. Mae pwysau hamdden ar diramor yn
cynyddu, gan roi straen ar fywyd gwylit, cynefinoedd a chymunedau lleol. Mae'r
effeithiau hyn, os na chant eu rheoli, mewn perygl o leihau'r union brofiadau sy'n
denu pobl yma yny lle cyntaf.

Yn Fforwm Arfordir Sir Benfro, rydym yn gweithio ym maes Hamdden Gynaliadwy i
helpu i gydbwyso mynediad a gwarchodaeth. Drwy gydweithio a defnyddwyr awyr
agored, busnesau a grwpiau cadwraeth, rydym yn hyrwyddo ymddygiad sy'n diogelu
ein harfordir wrth ganiatau i bobl ei fwynhau.

Mae ein gwaith yn annog gofal ar y cyd am un o asedau naturiol mwyaf gwerthfawr
Cymru. Gyda'n gilydd, rydym yn llunio dyfodol lle mae hamdden gynaliadwy yn
cefnogi ecosystemau iach a chymunedau arfordirol ffyniannus.

Ein Gwaith Hamdden Cynaliadwy

Cod Morol Sir Benfro

Set o ganllawiau sy'n hyrwyddo defnydd cyfrifol a chynaliadwy o'r amgylchedd
morol.

Mae'r Cod Morol yn annog ymddygiad cyfrifol gan bawb sy'n mwynhau'r arfordir -
boed ary dwr neu ar hyd y lan. Wedi'u datblygu mewn partneriaeth & rhanddeiliaid
Ileol, mae'r canllawiau'n helpu i amddiffyn bywyd gwyllt a chynefinoedd sensitif trwy
hyrwyddo hamdden effaith isel. Trwy godi ymwybyddiaeth a darparu cyngor
ymarferol, mae'r Cod yn cefnogi amgylchedd morol ffyniannus i bawb.
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Grwp Siarter Awyr Agored Sir Benfro

Rhwydwaith o ddarparwyr hamdden awyr agored sydd wedi ymrwymo i arferion
cynaliadwy a stiwardiaeth amgylcheddol.

Gan ddod a darparwyr gweithgareddau, addysgwyr a chadwraethwyr ynghyd, mae'r grwp
yn hyrwyddo hamdden awyr agored cyfrifol ledled Sir Benfro. Mae aelodau'n ymrwymo i
ddiogelu'r amgylchedd naturiol trwy ganllawiau a rennir, hyfforddiant a chydweithio. Mae
gweithio gyda'n gilydd yn helpu i sicrhau bod profiadau awyr agored yn cefnogi gofal
amgylcheddol a mynediad hirdymor at natur.

Mapio Gweithgareddau Cymru

Offeryn ar gyfer mapio gweithgareddau hamdden awyr agored a'u heffeithiau
amgylcheddol posibl yng Nghymru.

Mae Mapio Gweithgareddau Cymru yn rhoi cipolwg manwl ar ble a sut mae gweithgareddau
awyr agored yn digwydd ar hyd yr arfordir ac ar y mor. Drwy nodi patrymau defnydd ac
amlygu ardaloedd Ile mae pwysau posibl ar fywyd gwyllt a chynefinoedd, mae'r offeryn yn
cefnogi gwneud penderfyniadau sy'n seiliedig ar dystiolaeth. Mae'n helpu cynllunwyr,
rheolwyr a chymunedau i gydbwyso hamdden & diogelu'r amgylchedd.

lechyd Awyr Agored Sir Benfro

Prosiect sy'n hyrwyddo lles corfforol a meddyliol trwy ddarparu gweithgareddau awyr
agored yn Sir Benfro, gan weithio tuag at fodel o bresgripsiwn cymdeithasol.

Mae'r prosiect hwn yn hyrwyddo manteision gweithgareddau sy'n seiliedig ar natur ar
gyfer iechyd a lles. Drwy weithio gyda gweithwyr iechyd proffesiynol, darparwyr
gweithgareddau, a chymunedau lleol, mae'n cefnogi presgripsiynu cymdeithasol, yn annog
amser yn yr awyr agored, ac yn hyrwyddo hamdden effaith isel.

Moroedd Gwyllt Cymru

Menter gydweithredol sy'n ymroddedig i ddathlu a diogelu amgylcheddau morol
cyfoethog Cymru.

Mae Moroedd Gwyllt Cymru yn dod a sefydliadau amgylcheddol, cyrff llywodraethol, a
chymunedau arfordirol ynghyd i godi ymwybyddiaeth o fywyd gwyllt a chynefinoedd morol
Cymru. Trwy addysg, digwyddiadau, ac offer digidol fel Ap Archwilio Arfordir Cymru, mae'n
annog pobl i ddarganfod, mwynhau a pharchu'r mér - gan hyrwyddo ymddygiad
cynaliadwy a dathlu harddwch ein hamgylchedd morol.

Mae ein gwaith Hamdden Cynaliadwy yn cryfhau economi twristiaeth Sir Benfro
wrth leihau'r pwysau ar ecosystemau. Drwy ddarparu offer, canllawiau a

chydlynu, rydym yn helpu i wneud gweithgaredd hamdden yn fwy diogel i fywyd
gwyllt, yn fwy pleserus i bobl, ac yn fwy cydnaws a nodau cynaliadwyedd Cymru.
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L P i, 2 T LB T " Gwella a diogelu ein hadnoddau dvr ac
Bt ‘ e = SrdafOr = | ecosystemau arfordirol drwy arferion
ST _ ’ ~rheoli tir arloesol a phartneriaethau
: cydweithredol sy'n hyrwyddo
: e P MBS e AL L g - 2 | cynaliadwyedd hirdymor.

Ansawdd Dwr a Defnydd Tir

Nid yw ein harfordir yn dechrau wrth y lan. Gall yr hyn sy'n digwydd yn fewndirol
- ar ein ffermydd, caeau, cartrefi a ffyrdd - gael effaith barhaol ar afonydd,
aberoedd, a'r ecosystemau morol y maent yn eu bwydo.

Trwy ein rhaglen Ansawdd Dwr a Defnydd Tir, mae Fforwm Arfordir Sir Benfro yn . i

gweithio i bontio'r bwlch rhwng y tir a'r mér. Gan ystyried y cysylltiad rhwng S g L
amgylcheddau morol, daearol, a dwr croyw, rydym yn dod a phobl ynghyd i leihau T e : - e %
llygredd, adfer ecosystemau, a llunio penderfyniadau sy'n cefnogi gwelliant ac : ' : o ‘
adferiad natur yn ein hamgylcheddau morol ac arfordirol. . oA X .u"*~

Ein Gwaith Ansawdd Dwr a Defnydd Tir

EEP - Partneriaeth Menter Ecosystem

Menter gydweithredol sy'n hyrwyddo defnydd tir cynaliadwy a gwasanaethau ' . a!
ecosystem trwy bartneriaethau rhwng busnesau, tirfeddianwyr a rhanddeiliaid. . . \h

Mae EEP yn cefnogi ffyrdd arloesol o reoli tir sy'n fuddiol i natur a'r economi. Drwy
gysylltu tirfeddianwyr, busnesau a chyrff cyhoeddus, mae'n archwilio atebion sy'n

B e RISE seiliedig ar natur i heriau fel llygredd maetholion a cholli cynefinoedd. Mae'r
bartneriaeth yn canolbwyntio ar gamau ymarferol - fel masnachu maetholion ac adfer
cynefinoedd - sy'n gwella gwasanaethau ecosystemau wrth gefnogi datblygu
cynaliadwy.

Mae ein gwaith Ansawdd Dwr a Defnydd Tir yn codi ymwybyddiaeth ymhlith
y Prosiect sy'n cefnogi gwneuthurwyr penderfyniadau defnydd tir a chymunedau i gwneUthurWyr penderfymadau’ yn cefnogl CydWEI.thIO tl’?WS-SeCFOI’ I Ielhau
leihau effeithiau daearol, adfer ecosystemau, ac adeiladu amgylcheddau arfordirol Ilygredd, acyn grymuso cymunedau trwy wyddonlaeth dlnasyddlon d
swvan chynlluniau a gréwyd ar y cyd. Rydym yn helpu i nodi meysydd blaenoriaeth ar
Mae'r gwaith hwn yn annog penderfynwyr defnydd tir i fynd i'r afael ag effeithiau

Land and Sea daearol ffermio, datblygu a chymunedau ar adferiad ecosystemau morol ac arfordirol. gyfer adfer tir-mor ac yn sicrhau bod gwybodaeth leol yn ”leo pO“Sl a chamau

for Nature Mae'n darparu eiriolaeth, cydweithio, ymgysylltu & pholisiau, cyfnewid gwybodaeth a gweithred uyny dyfodol
gweithredu cymunedol, gyda'r nod o lunio polisiau gwybodus, camau gweithredu :
cytunedig gan randdeiliaid, a sefydliadau cymunedol gwydn gyda mwy o effaith.

Tir a Mor ar gyfer Natur
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Ein Stori Hyd yn Hyn

Dros ddau ddegawd yn 6l, créwyd Fforwm Arfordir Sir
Benfro i ddod a phobl ynghyd i fynd i'r afael a phwysau
cystadleuol ar ein tir a'n morweddau a darparu atebion
cynaliadwy cydweithredol.

Ary pryd, daeth heriau gan gynnwys archwilio olew ar y mor,
cau purfeydd, cynnig orymwlsiwn Gorsaf Bwer Penfro, pwysau
hamdden a masnachol cynyddol, a thrychineb y Sea Empress
ym 1996 a thensiynau arfordirol i ben, a chydnabu sefydliadau
lleol a chenedlaethol yr angen brys am reolaeth arfordirol
integredig.

Enillodd cyfres o gynadleddau, gyda mewnbwn gan William
Wilkins (Sefydliad Materion Cymru) a'r Athro Denys Brunsden
(Fforwm Arfordir Dorset), gefnogaeth gan Barc Cenedlaethol
Arfordir Sir Benfro, Awdurdod Porthladd Aberdaugleddau,
Cyngor Sir Penfro, Coleg Sir Benfro, Asiantaeth yr Amgylchedd,
Cyngor Cefn Gwlad Cymru, a gwleidyddion lleol, ymhlith
cyfranwyr allweddol eraill. Gosododd y trafodaethau hyn'y
sylfaen ar gyfer creu fforwm arfordirol niwtral, cydweithredol.

Blaenoriaethau ICZM
cychwynnol wedi'u cytuno
drwy ymgysylltu traws-sector
a mapio rhanddeiliaid

Mae PCF wedi'i ffurfio fel
partneriaeth arfordirol
ddiduedd, wedi'i chynnal gan
Awdurdod Porthladd
Aberdaugleddau.

ACA Morol Sir Benfro wedi'i
ddynodi'n ffurfiol

Datblygwyd Archwiliad
Hamdden ac offeryn mapio
GIS

Sesiynau hyfforddi
amgylcheddol cyntaf wedi'u
cyflwyno i hyfforddwyr awyr

agored

Mae PCF yn dechrau hwyluso
Grwp Siarter Awyr Agored Sir

Benfro .
Mae'r PCF yn cefnogi

ymgysylltu arfordirol a rheoli
ACA drwy 'gymorthfeydd
arfordirol'

Cyhoeddwyd Fframwaith
Strategol ICZM Sir Benfro

Cod Morol Sir Benfro yn cael
ei dreialu gyda gweithredwyr
cychod
Lansiad swyddogol Cod Morol
Sir Benfro gydag lolo Williams
a Nick Ainger AS

Mae'r PCF yn cefnogi
datblygiad strategaeth ICZM
genedlaethol Cymru

Casglu data Mapio
Gweithgareddau Cymru yn
ehangu ar draws De-orllewin
Cymru

Cod Morol ar gyfer Caiacwyr
Mor wedi'i ryddhau gyda
Chymdeithas Canwio Cymru

Mae'r PCF yn hwyluso
mewnbwn y sector preifat i
Gynllun Rheoli ACA Morol Sir
Benfro

PCF yn dod yn Gwmni
Buddiant Cymunedol
cofrestredig

Mae PCF yn cynnal fforymau
rhanddeiliaid ar Barthau
Cadwraeth Morol arfaethedig

Diwrnodau Her Arfordirol
wedi'u lansio mewn ysgolion
a chymunedau

Sefydlwyd Ynni Morol Sir
Benfro i uno rhanddeiliaid o
amgylch cyfleoedd yn y sector
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Mae prosiect mapio cadwyn
gyflenwi ynni morol yn nodi
cryfderau a bylchau
rhanbarthol

Cynnal digwyddiadau
ymgysylltu Cynllun Morol
Cenedlaethol Cymru gany PCF

Dyfarnwyd Gwobr Arian
Chwarae Teg am gydraddoldeb
rhywedd i'r Cyngor

Lansio ap Wales Coast
Explorer, gan ehangu cwmpas
y Cod Morol

Mae'r PCF yn datblygu
Strategaeth Addasu i
Hinsawdd Sir Benfro

Mae rhaglenni lechyd Awyr
Agored yn dechrau trwy
bartneriaeth Coed Lleol

Mae'r PCF yn ymuno a
Sefydliad Cyflog Byw

J1pJojly wnJioy4

Sir Benfro

A

Lansiwyd Ynni’r Mor Cymru Ap Cod Morol wedi'i lansio

(MEW) fel platfform cenedlaethol

Bwiau Cod Morol wedi'u defnyddio
i amddiffyn ardaloedd bywyd
gwyllt allweddol

Archwiliad Hamdden ar gyfer
Mynediad i'r Anabl (RADA) yn

el et e el £1.9m wedi'i sicrhau ar gyfer

datblygu Ardal Profi Ynni

Morol (META
Mae EEP Ecobank yn ez )

archwilio taliadau
gwasanaeth ecosystem ar
gyfer lleihau maetholion

PCF yn ennill Gwobr Cynnal Cymru

META yn dod yn gwbl
weithredol gyda'r ddyfais
gyntaf wedi'i defnyddio

Mae PCF a MEW yn cyfrannu
at COP26 Cymru

Mae PCF yn newid i
ymgysylltu ar-lein yn ystod
cyfnodau clo COVID-19

Prosiect Cymunedau
Arfordirol yn Addasu Gyda'i
Gilydd (CCAT) yn dechrau

Mae prosiect adfer morwellt
mwyafy DU yn plannu 1
miliwn o hadau ym Mae Dale

Lansiwyd Pecyn Cymorth
Cyfathrebu MEEP

Pecyn Cymorth Addasu i'r
Hinsawdd wedi'i dreialu yn
Saundersfoot

MEW yn cyrraedd 100 o
aelodau

PCF yn helpu CNCi lunio
Strategaeth Hamdden Awyr

Mae Cwricwlwm Arfordirol yn Agored newydd i Gymru

ymgysylltu a dros 1,500 o
ddysgwyr

Sector Gweithgareddau Awyr
Agored gwerth £1.61 biliwn

Prosiect Ysgolion META yn
darparu profiadau peirianneg
forol ymarferol

PCF wedi'i ardystio fel Man
Gwych i Weithio®

Mewnwelediadau adfer morol
wedi'u cyhoeddi

PCF wedi'i enwi'n un 0 100
Gweithle Gorau'r DU ar gyfer
Llesiant

Prosiect Ymgysylltu a
Gwymon a Physgod Cregyn
(SAEP)

Mae Cynllun Ymgysylltu Ynni
Morol (MEEP) yn cynnal
gweithdai cymunedol

Pembrokeshire

2025 a thu hwnt - Adeiladu gwydnwch
arfordirol ar gyfer y dyfodol.

Rydym yn adeiladu ar 25 mlynedd o bartneriaeth, arloesedd a chyflawni i fynd i'r afael a'r
heriau a'r cyfleoedd sydd o'n blaenau. Wedi'n harwain gan ein Cynllun Strategol, rydym
yn parhau i ganolbwyntio ar gefnogi cymunedau arfordirol cynaliadwy trwy ynni morol,
addasu, addysg, hamdden, ansawdd dwr a mwy — gan weithio bob amser gydag eraill i
droi syniadau a rennir yn weithredu.

winJo4 jejseo)
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Cwrdd a'r Tim

Aelodau NICK AINGER - KAT ROUTE-STEPHENS
Bwrdd CADEIRYDD Mae gan Kat Route-Stephens
PCF Cyn ei ethol yn AS Llafur dros Sir brofiad o' rolau yn RenewableUK,
Benfroym 1992, bu Nick yn gweithio ScottishPower a Cyfoeth Naturiol
yn niwydiant ynni Sir Benfro 0 1973, Cymru.
yn wreiddiol fel dirprwy reolwr
gweithrediadau canolfan archwilio
olew alltraeth yn Noc Penfro, yna'n SUE BARR
ddiweddarach fel contractwr ar Mae gan Sue fwy na 19 miynedd o
derfynellau olew Aberdaugleddau. brofiad yn y diwydiannau gwynt,
tonnau a llanw ary mor, gan gynnwys
CHARLOTTE WOOD 12 mlynedd yn OpenHydro,
Mae Charlotte yn Rheolwr datblygwr technoleg llanw mewn
Masnachol yn Mainstay Marine uwch reolaeth, datblygu prosiectau,
Solutions yn Noc Penfra, yn polisi a datblygu marchnadoedd ynni
goruchwylio'r holl weithgareddau morol.
masnachol ar draws adeiladu
cychod gwaith, peirianneg forol, ac
ynni adnewyddadwy morol. Mae hi ANN HUMBLE
hefyd yn aelod o fwrdd Menter Mae Ann yn ecolegydd
Adeiladu Llongau ar gyfer Twf (SEG) hyfforddedig, gan weithio |
y Swyddfa Adeiladu Llongau ddechrau yng Nghyngor Cefn
Genedlaethol ac mae'n Gwlad Cymru acyna i Lywodraeth
Llywodraethwr newydd ei phenodi Cymru. Mae ei gwaith presennol yn
yng Ngholeg Sir Benfro. cynnwys deall yr heriau strategol o
fynd i'r afael &'r argyfyngau
ANDY PRATT hinsawdd a natur trwy raglen o
Mae gan Andy dros 20 mlynedd o brosiectau trawsbynciol, gan
arweinyddiaeth mewn cadwraeth, gynnwys mewnwelediad gwyddor
addysg a chynaliadwyedd, gan ysgogi ymddygiad a chynllunio senarios.
adferiad natur, mynediad i'r awyr
agored ac addasu arfordirol.
RICHARD EVANS
JOHN JENKINS Mae gan Richard Evans, Prif
Mae John yn Gyfrifydd Siartredig Swyddog Gweithredol Trydan
gyda mwy na 30 mlynedd o brofiad Gwyrdd Cymru, brofiad helaeth
gyda chwmniau ymgynghori, mewn ynni adnewyddadwy, o
banciau a chwmniau cynghori ymgynghori i arwain rhaglenni
blaenllaw. Mae'n arbenigo mewn Llywodraeth Cymru. Yn siaradwr
darparu cefnogaeth i brosiectau ynni Cymraeg rhugl, cafodd ei fagu yng
adnewyddadwy alltraeth, a Nghanolbarth Cymru.
chwmniau technoleg cyfnod cynnar.
DAVID TUDOR TAM BARDELL
Mae David wedi gweithio ym maes Cadeirydd Ynni'r Mor Cymru a
rheolaeth forol ledled y byd ers dros Chyfarwyddwr Anweithredol yn
30 mlynedd. Mae ei brofiad yn PCF, mae Tam yn dod ag arbenigedd
cynnwys cynnal ymgyrchoedd sylweddol o Borthladd
amgylcheddol ar draethau Awstralia Aberdaugleddau ac angerdd dwfn
acymchwilio i lygredd plastig morol dros ynni morol, gyda'r nod o yrru
yny Mor Tawel. rheolaeth arfordirol gynaliadwy a
thwfy sector yng Nghymru.
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Aelodau
Tim PCF

JETSKE GERMING
Rheoli
Cyfarwyddwr

ALEC DENNY
Cydlynydd Prosiect
Hamdden Cynaliadwy

CHARLIE ALLEN
Ynni Gwynt Arnofiol ary Mér
(FLOW) Rheolwr Prosiect

HOLLY SKYRME
Cydlynydd Prosiect
Ymgysylltu Ynni Morol
(MEEP)

JESS HILL
Cyfathrebu Cydlynydd
- Ynni Morol

MATT LISTER
Rheolwr Hamdden
Cynaliadwy

PAUL RENFRO
Rheolwr Rhaglen
Hamdden Gynaliadwy/
Ansawdd Dwr

TIM BREW
Rheolwr Rhaglen Addysg a
Sgiliau/ Rhanddeiliaid

TOM LUDDINGTON
Rheolwr Rhanddeiliad
Arfordirol

&
0

-
.

JAMES DYER
Cyllid
Cyfarwyddwr

BETH WILLIAMS
Rheolwr Datblygu
Busnes

EMMA LEWIS
Rheolwr Cyllid
a Swyddfa

JAY SHEPPARD
Ynni’r Mor Cymru
Rheolwr Prosiect

JOE MONKS
Cydlynydd y Prosiect

NAYFE SLUSJAN
Rheolwr
Cyfathrebu

SAUL YOUNG
Rheolwr Gweithrediadau
META

TOM HILL
Rheolwr Rhaglen Ynni
Adnewyddadwy Morol

LOTTIE LAWRENCE
Cyfathrebu Cydlynydd
- Ynni Morol
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Ymunwch

Mae Fforwm Arfordir Sir Benfro yn parhau i dyfu ac addasu i
heriau a chyfleoedd newydd. Rydym bob amser yn chwilio am
brosiectau, partneriaid, cydweithwyr, rhanddeiliaid a
chefnogwyr newydd

Ymunwch & ni, gweithiwch gyda ni, cefnogwch ni, a byddwch yn
rhan o'r effaith yr ydym yn ei chael yma yn Sir Benfro, ledled
Cymru, a thu hwnt.

Mae gan bawb rél bosibl i'w chwarae, boed yn rhannu ein
negeseuon, yn gwirfoddoli neu'n gweithio gyda ni, yn ein gwahodd
i'ch ysgol neu sefydliad, neu'n ariannu un o'n prosiectau.

Cysylltwch a ni a darganfyddwch sut y gallwch gyfrannu at
Iwyddiant parhaus Fforwm Arfordir Sir Benfro!

Fforwm Arfordir
Sir Benfro:
Creu effaith barhaol

Yn Fforwm Arfordir Sir Benfro, rydym yn credu ym
mhwer cydweithio i sicrhau dyfodol cynaliadwy i'n
harfordir a'n cefnfor. Ers dros ddau ddegawd, rydym
wedi dod a chymunedau, sefydliadau a
gwneuthurwyr penderfyniadau ynghyd i fynd i'r
afael a heriau arfordirol a manteisio ar gyfleoedd - o
ynni adnewyddadwy ac addasu i'r hinsawdd i
addysg, hamdden a chadwraeth.

Mae ein gwaith yn mynd y tu hwnt i gyflawni
prosiectau. Mae'n creu canlyniadau ystyrlon i bobl,
lleoedd a natur. Drwy ddefnyddio'r Peiriant Gwerth
Cymdeithasol, fframwaith a gydnabyddir yn
genedlaethol, gallwn fesur y canlyniadau hyn a dangos
y gwahaniaeth gwirioneddol maen nhw'n ei wneud i
gymdeithas. Bob blwyddyn, mae hyn yn dangos yr
enillion sylweddol ar fuddsoddiad yn ein cenhadaeth:
amgylcheddau iachach, cymunedau cryfach, lles gwell
a chyfleoedd mwy.

Mae'r ffolder hon yn dwyn ynghyd ein Hadroddiad
Effaith diweddaraf - cipolwg ar sut, ynghyd &'n
partneriaid, rydym yn troi gweledigaeth yn weithredu
ac yn adeiladu dyfodol arfordirol ffyniannus i
genedlaethau i ddod.

Tanysgrifiwch

Cadwch mewn cysylltiad a'n gwaith a
byddwch y cyntaf i glywed am brosiectau,
digwyddiadau a chyfleoedd newydd.

Drwy danysgrifio i'n cylchlythyr, byddwch
yn derbyn diweddariadau rheolaidd ar sut
rydym yn cefnogi cymunedau arfordirol
cynaliadwy, ynghyd a straeon o'n
hardaloedd rhaglen a'n partneriaid.
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